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Zum Geleit  

Liebe Gemeindeglieder, 

ĂHalt auf freier Streckeñ - der Titel der 

Predigt von Pfr. Koller am Ende dieser 

Ausgabe trifft unsere Gef¿hlslage. Nach 

dem plºtzlichen und schockierenden 

Verlust von Pfr. Taig, der anstrengen-

den Zeit der Abschiednahme und Verar-

beitung in der Vakanzzeit die Hoffnung, 

mit dem ĂNeuenñ wieder Fahrt aufzu-

nehmen. Der Mªrz war eigentlich der 

Monat des neuen Aufbruchs, doch es 

sollte anders kommen. 

Persºnlich war mein dienstlicher Start 

hier in der Hospitalgemeinde holprig. 

Kaum eingef¿hrt begann der Lockdown 

und damit das Warten auf den Wieder-

beginn der Gottesdienste an Pfingsten. 

Privat hatte es auch etwas Positives: 

Nach ¿berstandener Lungenentz¿n-

dung, ausgerechnet wªhrend unseres 

Umzugs, hatten wir unerwartete Bonus-

zeit, alle Umzugskartons auszupacken 

und unser neues Heim schºn einzurich-

ten.  Familie Fischer ist mit Hund und 

Schildkrºte angekommen! 

Auch wenn uns die Coronapandemie 

gegenwªrtig erheblich einschrªnkt - es 

ist nur ein Zwischenhalt auf freier Stre-

cke. Es wird wieder besser werden, viel-

leicht anders, aber nicht unbedingt 

schlechter. Diese Gewissheit teile ich 

mit Noah, der nach Sintflut und Quaran-

tªne wieder festen Boden unter die F¿-

Çe bekam. Pieps erzªhlt uns davon!  

Es gibt Einiges in den letzten Monaten, 

auf das wir dankbar blicken d¿rfen! Un-

sere Gemeindereferentin Susanne Bieg-

ler hat unerm¿dlich unsere Senioren 

angerufen, ihnen vorgelesen und vorge-

sungen. Telefon und neu auch Online-

Videoplattformen haben unsere Kom-

munikation aufrechterhalten; trotzdem 

sehnen wir uns wieder nach physischen 

Begegnungen. Die Damen und Herren 

unseres Kirchenvorstandes unterst¿tzen 

fleiÇig unsere Gottesdienste mit ihrer 

Mitarbeit in den Sicherheits- und Hygie-

neteams. Susanne Kªppel wuppt das 

B¿ro. Sie unterst¿tzt mit ihrem Mesner-

kollegen G¿nter Schmidt uns Pfarrer bei 

der Umsetzung der oft tªglich wechseln-

den Corona-Richtlinien.  

Kreativitªt brach sich Raum in der got-

tesdienstlosen Zeit mit der ĂKirche to goñ 

in Zedtwitz, mit neuen Ideen f¿r einen 

Aufbruch in der Konfirmanden- und Ju-

gendarbeit, oder mit Pfarrer Kollers fa-

mosen Idee, einen Heiligabendgottes-

dienst im Biergarten der Meinels Bas zu 

feiern! Wir freuen uns ¿ber die neue 

Homepage, ohne dabei das alte Be-

wªhrte zu vergessen; ein Archiv be-

wahrt die groÇartige Arbeit von Johan-

nes Taig. Die Konsolidierung unseres 

Haushaltes hat einen ersten Erfolg er-

zielt, unterst¿tzt von der unglaublichen 

Reaktion auf den Spendenbrief im Janu-

ar. Die Jahresrechnung wies ein vier-

stelliges Plus aus! Allerdings auch hier 

ĂHalt auf freier Streckeñ; das Fehlen von 

Gottesdiensten und Geburtstagsbesu-

chen, wird uns wahrscheinlich finanziell 

zur¿ckwerfen.  

Dennoch bleibt genug Anlass zu Dank 

und Zuversicht! Kirche hat in ihrer Ge-

schichte schon grºÇere Krisen bewªlti-

gen m¿ssen. Krisenzeiten haben immer 

zwei Seiten: Zum einen eine existenz-

bedrohende, zum anderen dann auch 

eine existenzfºrdernde. Einerseits stel-

len sie unseren bisherigen Status Quo 

in Frage, Gewohntes, Liebgewordenes, 

Althergebrachtes. Andererseits werden 

Bitte lesen Sie weiter auf S. 39! 
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Kirche in Bewegung 

 

ĂKirche in Bewegungñ bezeichnete ein 

Gemeindeglied den spontanen Freiluft-

gottesdienst vor der Kirche im Sommer. 

Da das Wetter nach drauÇen lockte, 

packten alle mit an, um innerhalb k¿r-

zester Zeit den Vorplatz zum Gottes-

dienst herzurichten. Alle waren begeis-

tert. Einige Passanten, die um die Mittagszeit durch die Hofer Vorstadt gelau-

fen oder gefahren sind, werden sich verwundert die Augen gerieben haben. 

Unser Gottesdienst als Statement in einer immer sªkularer werdenden Welt. 

Vielen Dank an Susanne, Georg, das Sicherheitsteam und Uta Schneider f¿r 

die Bilder! 
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Erntedankfest 

Die ersten Gaben kamen von Sch¿lerinnen und Sch¿lern der f¿nften Klasse 

des Jean-Paul-Gymnasium. Am Donnerstag vor Erntedank besuchten sie mit 

ihrer Lehrerin Christine Luft unsere Hospitalkirche. 
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Erntedankfest 

Am ersten Oktobersonntag feierten wir das Erntedankfest. Trotz Pandemie 

und Sommertrockenheit kamen viele schºne Gaben in die Kirche, die an Be-

d¿rftige weitergegeben wurden. Vielen herzlichen Dank! 
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ĂBericht aus dem Seniorenkreisñ heiÇt 

es ja in jedem Gemeindebrief, und 

wer aufmerksam den Terminkalender 

auf der Homepage studiert hat, hat 

bemerkt, dass es eigentlich in diesem 

Hospitalbrief keinen Bericht geben 

kann. Die Treffen waren nªmlich alle 

wegen Corona abgesagt. 

Jedoch gibt es aber trotzdem was zu 

berichten. Der Seniorenkreis ist nicht 

in den Coronaschlaf gefallen. Beim 

letzten Seniorenkreis hatte Gemein-

dereferentin Frau Biegler angefangen, 

am Ende der Zusammenkunft aus  

einem Buch vorzulesen. An den k¿nf-

tigen Donnerstagen sollte es dann 

immer die Fortsetzung der Geschichte 

geben. Jedoch die Kreisnachmittage 

fanden auf einmal keine Fortsetzung. 

Damit es den Besuchern aber am 

Donnerstag nicht langweilig wird, hat 

Frau Biegler alle angerufen und ge-

fragt, ob sie wºchentlich weiter am 

Telefon aus dem Buch hºren wollen. 

So ergab sich eine Runde von 10 

Leuten, die nun regelmªÇig den per-

sºnlichen Romanvorlesungen am Te-

lefon lauschen.  Sogar einige, die 

nicht regelmªÇig die Kreise besucht 

haben, sind zum Vorlesepublikum 

dazugestoÇen. Andere wollen nur ein 

kurzes Gesprªch, um zu hºren, wie 

es den anderen geht, und wieder an-

dere haben sich dann den Lesestoff 

zum Ausleihen gew¿nscht, um die 

Geschichte selbst zu lesen. 

Den Anfang machte die Geschichte 

von dem kleinen Tobi, der auf einmal 

mutterseelenallein bei einer ªlteren 

Dame abgegeben wurde, die ihm vºl-

lig unbekannt war. Spannend war es 

zu erleben, wie der kleine Junge end-

lich bei seiner Linda bleiben durfte, er 

viele Freunde bekam und sich am 

Ende mit vielen Irrungen und Wirrun-

gen alles zum Guten wendete.  Das 

Buch das ĂKuckuckseiñ ist ein uraltes 

Buch aus dem Kindergottesdienstver-

lag Junge Gemeinde, welches Frau 

Biegler als Jugendliche einmal ge-

schenkt bekam. Beim  erneuten Le-

sen Anfang des Jahres begeisterte es 

sie so, dass sie es unbedingt ihren 

Senioren vorstellen musste. Auch das 

Bericht aus dem Seniorenkreis 
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Leben der Schriftstellerin Ilse Pohl, 

die 104 Jahre alt wurde,  beindruckte 

alle. Erst im hohen Alter begann sie, 

angeregt von ihrem Pfarrer, ihre Ge-

schichten, die einem sehr zu Herzen 

gehen, zu verºffentlichen. 

Corona hielt aber die Senioren noch 

lªnger in Beschlag und wird sie auch 

noch lªnger beschªftigen. Mit nur 13 

Leuten, die sich im Gemeindehaus  

treffen kºnnen, lohnt es sich nicht ei-

nen Kreis abzuhalten. So musste ein 

zweites Buch in Angriff genommen 

werden. Nun  hºren die Senioren den 

Roman ĂLiebe wªchst, wie ein Baumñ 

von Janette Oke, auch ein Jugend-

buch von Frau Biegler. Diese Ge-

schichte f¿hrt in die Siedlerzeit Ameri-

kas, wo eine junge schwangere Frau 

auf dem Treck ihren Mann durch ei-

nen Unfall verliert. Einen Tag nach 

der Beerdigung, als der Pastor noch 

im Lande war, stimmt sie sehr wieder-

strebend einer Vernunftsehe mit ei-

nem verwitweten Farmer zu, der eine 

Mutter f¿r seine kleine Tochter Missie 

sucht.  Spannend und interessant, 

zum Teil auch lustig, ist es, zu erle-

ben, was die junge unerfahrene Frau 

auf der Farm mit Missie und dem Gott 

ihres Ehemanns dann alles erlebt. 

Spannend soll es auch bis zum Ende 

bleiben und das werden die Zuhºrer 

wohl um die Weihnachtszeit herum 

durchs Telefon erfahren. 

Ja, und wie bei jedem Bericht ¿ber 

den Seniorenkreis heiÇt es auch hier: 

neue Mitglieder bzw. neue Zuhºrer 

sind jederzeit herzlich  willkommen. 

Einfach im Pfarramt melden. Sie wer-

den dann in den wºchentlichen Vorle-

sereigen mit eingeplant und kommen 

so mal auf andere Gedanken. Viele 

sagen, mit diesem Dienst lªsst sich 

die Einsamkeit besser ertragen. 

 

Gemeindereferentin 

Susanne Biegler 

 Spenden f¿r Corona-Nothilfe 

www.aktionsbuendnis-katastrophenhilfe.de 
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Seniorengottesdienste im Herbst 

Als man wieder Gottesdienste halten 

durfte, hatten die Senioren doch ein-

mal wieder das Verlangen, neben 

dem Vorlesen, sich zu sehen. So lud 

Frau Biegler nun schon zweimal don-

nerstags zum Seniorengottesdienst 

ein. Dank dem fleiÇigen Helferteam, 

bestehend aus Frau Kªppel, Frau Na-

gel, Frau Neubert, Frau Peetz und 

Frau Richter, konnte alles ordnungs-

gemªÇ nach den Hygienevorschriften 

ablaufen.  Alle freuten sich, wenn 

auch nur im Abstand, sich mal wieder 

gr¿Çen zu kºnnen und altbekannte 

Gesichter, wenn auch nur mit Maske, 

wiederzusehen. 

Beide Gottesdienste hatten einen fei-

erlichen gottesdienstlichen Rahmen, 

wobei die Orgelmusik durch Frau Ho-

henberger und Frau Schrenk nicht 

fehlen durfte. 

Beim ersten Gottesdienst drehten sich 

die Gedanken der Ansprache um den 

kleinen Tobi und dessen Lieblingslied 

ĂGottes Liebe ist wie die Sonneñ, mit 

welchem ihm sein Freund Mark mit 

seiner Gitarre  in schwierigen Situatio-
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nen immer wieder Mut zu sang. 

ĂGottes Liebe ist wie die Sonne, sie ist 

immer und ¿berall dañ heiÇt es im 

Refrain.  ĂStreck dich ihr entgegen, 

nimm sie in dich aufñ, ruft uns der ers-

te Vers zu. Aber es gibt auch den 

Vers: ĂManchmal kann eine Wolke 

zwischen dir und Gottes Liebe seinñ. 

Alles das was uns in dieser Zeit be-

schªftigt dr¿ckt dieses Lied aus. Aber 

der Refrain ¿bertºnt allen Kummer, 

auch wenn man es manchmal nicht 

sieht. Denn Gottes Liebe ist wirklich 

wie die Sonne und sie ist immer und 

¿berall da. Deshalb wurden die Senio-

ren aufgefordert, auch gerade in die-

ser Zeit diese Liebe weiter zugeben, 

vielleicht auch an solche Leute, die 

man selbst nicht lieben kann. 

Der zweite Gottesdienst fand kurz vor 

Erntedank statt. Mit einem schºnen 

Bild vom Erntedankaltar 2019 im  

ĂHaus Am Unteren Torñ wurden die 

Senioren begr¿Çt. Das schºne Ernte-

dankbrot in der Mitte und die Rose 

bildeten das Thema der Andacht, die 

sich um das Lied ĂWenn das Brot, das 

wir teilen, als Rose bl¿htñ drehte. Es 

ging um Elisabeth von Th¿ringen, die 

viel mit den Armen teilte, und deren 

Brot im Korb sich einmal in Rosen 

verwandelte, als ihr Gemahl ihr folgte 

um zu sehen, was sie denn alles aus 

der Wartburg weg zu den Armen trug. 

Jedoch angekommen in der Stadt, 

hatte sie wieder einen vollen Brotkorb 

f¿r die Armen, so sagt es die Legen-

de. Ja und wenn wir aus Dankbarkeit 

Gott gegen¿ber auch teilen, sei es 

Lebensmittel, sei es das Ohr zum Zu-

hºren und vieles mehr, dann kann 

unser Ăgeteiltes Brotñ auch als Rose 
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bl¿hen. Denn dann sehen wir heut 

schon Christi Angesicht in unserer 

Welt. 

Einige Worte konnten die Senioren 

dann bei jedem Gottesdienst auch 

noch teilen, als sie im Abstand  in klei-

nen Gruppen dann jeweils bei strah-

lendem Sonnenschein nach drauÇen 

gelassen wurden. Jedoch ihr ĂBrotñ, 

welches Frau Biegler ihnen immer mit 

gab, mussten sie zuhause alleine ver-

speisen.  Mal gab es ein abgepacktes 

Hºrnchen mit einer Stange lºslichem 

Kaffee und beim Erntedankfest 

dann ,in Gedenken an die schºnen 

Nachmittage mit Zwiebelkuchen und 

FederweiÇem, eine kleine T¿te Salz-

gebªck mit einem Piccolo. 

Falls die Coronalage es zulªsst, ist 

ein weiterer Seniorengottesdienst mit 

besonderer Musik  in der Adventszeit 

geplant. Er wird am 10.12. um 14.30 

Uhr in der St. Johannes Kirche im 

ĂVertlñ stattfinden, da diese Kirche 

wintertauglicher ist. Gerne nimmt das 

Pfarramt der Hospitalkirche dazu Ihre 

Anmeldungen entgegen (Tel. 2868). 

So lange der Platz reicht, ist jeder 

herzlich willkommen. 

 

Gemeindereferentin  

Susanne Biegler 
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Gemeindereferentin Susanne Biegler 

ist mit einer halben Stelle f¿r die Seni-

orenarbeit an der Hospitalkirche zu-

stªndig. Ihre Arbeit ist nicht nur nach 

Auffassung des Kirchenvorstandes f¿r 

unsere immer ªlter werdende Ge-

meinde unverzichtbar. Wie wir bereits 

mehrmals im Gemeindebrief berichte-

ten, m¿ssen wir seit dem 1. Septem-

ber 2012 eine Viertelstelle selbst fi-

nanzieren, da diese im Stellenplan der 

Landeskirche gestrichen wurde. Damit 

die Seniorenarbeit weitergehen kann, 

m¿ssen daf¿r pro Jahr ca. 14.000 Eu-

ro zusªtzlich aufgebracht werden.  

Bitte unterst¿tzen Sie die Initiative 

f¿r unsere Senioren mit Ihrer Spen-

de f¿r den Zweck (auch online ¿ber 

unsere Homepage mºglich):  

ĂGemeindereferentinñ.  

 

Oder werden sie mit ihrer regelmª-

Çigen Spende Patin oder Pate f¿r 

unsere Seniorenarbeit. Von dieser 

Spende haben Sie selbst etwas, wenn 

Sie am Seniorenkreis und an den ge-

meinsamen Ausfl¿gen teilnehmen, 

oder wenn Sie von unserer Gemein-

dereferentin zu Hause oder im Alten-

heim Besuch bekommen. Und alle, 

die noch nicht zur ªlteren Generation 

gehºren, wissen, dass es in unserer 

Gemeinde Frau Biegler gibt, die sich 

in Freud und Leid um unsere Senio-

rinnen und Senioren k¿mmert.  

Bitte unterst¿tzen Sie uns! 

Paten f¿r unsere Seniorenarbeit gesucht 

Beim Herbstseniorengottesdienst wur-

de Frau Christine RieÇ-Gerbeth f¿r 

vierjªhrige treue Mithilfe im Fahrdienst 

vom Seniorenkreis gedankt. Ohne sie 

hªtte manch einer aus der Vorstadt  

keine Mºglichkeit gehabt, den Kreis  

zu besuchen. Aufgrund beruflicher 

Verªnderung musste sie den Dienst 

aber leider jetzt aufgeben. Frau Bieg-

ler bedankte sich f¿r die langjªhrige, 

zuverlªssige Treue und ¿berreichte im 

Namen der Hospitalkirche ein Ab-

schiedsgeschenk. 

Gerne begr¿Çen wir deshalb auch 

neue Mithelfer in unserem Fahrdienst-

team, damit wir nach den Coronabe-

schrªnkungen wieder voll durchstar-

ten kºnnen. Interessenten, die sich 

gerne einbringen mºchten, melden 

sich einfach im B¿ro (Tel. 2868) oder 

sprechen Frau Biegler direkt an. Wir 

freuen uns! 

Dank f¿r treues Ehrenamt  

Frau RieÇ-Gerbeth und ihr Mann inmitten der 
treuen Mitfahrerinnen, die sich ¿ber ihren 
Dienst immer gefreut haben und nun schon 
etwas traurig sind. 
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Der Seniorenkreis lªdt ein 

ĂDie Kirche der Zukunft sollte auch 

eine Kirche sein, die Alte und Hochbe-

tagte in ihr Leben einbezieht und in 

ihrer Eigenart w¿rdigt. Aber auch das 

Miteinander von jung und alt fºrdert.ñ 

Meine Erfahrung ist: Seniorenkreise 

bestehen aus Leuten, die gar nicht so 

Ăaltñ sind, wie man sich das vorstellt.  

Darum lade ich Sie herzlich zu unse-

rem Seniorenkreis ein: Immer don-

nerstags um 14.30 Uhr im Gemeinde-

haus Gabelsbergerstr. 66 (auÇer in 

den Ferien). Zwischendurch bieten wir 

auch Ausfl¿ge und Aktionen f¿r alle 

Altersschichten an. 

Wenn Sie Fragen zum Seniorenkreis, 

den Ausfl¿gen und Aktionen haben, 

z.B. abgeholt oder gebracht werden 

wollen, wenden Sie sich an mich. Ich 

besuche und berate Sie gerne und 

stelle auch gerne den Kontakt zu un-

seren Pfarrern (Besuch, Hausabend-

mahl) her. Und nat¿rlich freue ich 

mich auch, wenn Sie im Seniorenkreis 

selbst mitarbeiten mºchten: 

Gemeindereferentin  

Susanne Biegler  

Pinzigweg 51, 95028 Hof 

Tel. (0 92 81) 2868 (dienstl.)  

Mail: sbiegler@gmx.de 

Aus dem Seniorenkreis 

²ƛŎƘǝƎΥ  

/ƻǊƻƴŀōŜŘƛƴƎǘ ōƛŜǘŜƴ ǿƛǊ ȊǳǊ ½Ŝƛǘ ƪŜƛƴŜ ǿǀŎƘŜƴǘƭƛŎƘŜƴ  ±ŜǊŀƴǎǘŀƭπ

ǘǳƴƎŜƴ ŦǸǊ {ŜƴƛƻǊŜƴ ŀƴΣ ǳƳ {ƛŜ ƴƛŎƘǘ ǳƴƴǀǝƎ Ȋǳ ƎŜŦŅƘǊŘŜƴΦ «ōŜǊ 

ŘŜƴ bŜǳǎǘŀǊǘ ƛƴŦƻǊƳƛŜǊŜƴ ǿƛǊ {ƛŜ ǊŜŎƘǘȊŜƛǝƎΗ 

Liebe Geburtstagskinder! 

Wie einige von Ihnen bestimmt schon gemerkt haben, nehmen wir zur Zeit 

noch Abstand von Besuchen. Pfarrer und Gemeindereferentin gratulieren al-

len ab 70 ganz herzlich per Telefon und w¿nschen viel Gl¿ck und viel Segen. 

Leider kºnnen wir manche nicht ber¿cksichtigen, denn einige haben ihre Tele-

fonnummer nicht ins Telefonbuch schreiben lassen. Falls Sie auch zu dieser 

Gruppe gehºren, aber gerne auch von unseren Hauptamtlichen persºnlich 

zum Geburtstag gegr¿Çt werden wollen, melden Sie sich doch einfach kurz 

vor dem Jubeltag und geben ihre Telefonnummer im Pfarramt bei Frau Kªppel 

durch (Tel. 2868). Sie leitet sie dann vertraulich an die Zustªndigen weiter. 

Alle, auch die Bewohner unserer Seniorenheime, kºnnen sich melden. 

https://www.hospitalkirche-hof.de/aufeinen.htm
https://www.hospitalkirche-hof.de/aufeinen.htm
https://www.hospitalkirche-hof.de/biegler.htm
mailto:sbiegler@gmx.de
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Familiennachrichten 

Erika Geyer, 85, Hof 

Elfriede Kºstler, 88, Hof  

Jens-Uwe Lange, 79, Zedtwitz  

Greti Faber, 95, Hof 

Gerda Kaiser, 87, Hof 

Albrecht Hofmann, 80, Hof 

Max Kadesreuther, 85, Hof 

Annemarie Stefani, 79, Hof 

Gudrun Kilian, 90, Hof 

G¿nter Kahle, 84, Hof 

Ursula Eckardt, 94, Hof 

Gudrun Kahle, 77, Hof 

Erna Kornbacher, 85, Zedtwitz 

Marianne Scherzer, 93, Hof 

Grete Greim, 98, Zedtwitz 

Maria Krause, 88, Treuen 

Hans-J¿rgen Lein, 79, Hof 

Joachim Hªupl, 79, Hof 

Walter Kielmann, 89, Hof 

Gerda Rºslmair, 93,Hof 

Ruth Ruth, 90, Zedtwitz 

ĂKlein ist, mein Kind, dein erster Schritt, klein wird dein letzter sein.  

Den ersten gehn Vater und Mutter mit, den letzten gehst du allein.ñ 

(Albrecht Goes) 

ĂDennoch bleibe ich stets an dir;  

denn du hªltst mich bei meiner rechten Hand, 

du leitest mit nach deinem Rat 

und nimmst mich am Ende mit Ehren an. 

Wenn ich nur dich habe, 

so frage ich nichts nach Himmel und Erde, 

so bist du doch, Gott, allezeit meines Herzens Trost und mein Heil.ñ 

(Psalm 73,23-26) 
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Weihnachten wird eng -  

bitte melden Sie sich an! 

So bekommen Sie eine Platzga-

rantie im Gottesdienst! 

Wir mºchten unsere Gottesdiens-

te auch wªhrend der Corona-

Pandemie ideal auslasten und 

niemand heimschicken m¿ssen. 

Wir wollen niemanden gefªhrden! Bitte rufen Sie an im Pfarramt: 2868 

Gottesdienste in unseren Kirchen 

Ziehen Sie sich bitte warm an! 

Die kalte Jahreszeit hat begonnen, und normalerweise werden unsere Kir-

chen wªhrend der Gottesdienste ausreichend geheizt. Allerdings nicht in die-

sem Winter. Durch die aufsteigende Wªrme der Bankheizungen w¿rden die 

Schwebeteilchen in der Luft, die Aerosole, im ganzen Kirchenraum verteilt 

werden. Bei dieser thermischen Konvektion steigt die Gefahr, sich mit Co-

vid19 anzustecken, erheblich an. Deshalb 

werden die Heizungen nur vor dem Got-

tesdienst angestellt, um eine Grundwªrme 

herzustellen. Trotz der sinkenden Tempe-

raturen w¿rden wir uns freuen, Sie in un-

seren Gottesdiensten zu begr¿Çen. Zie-

hen Sie sich bitte warm an! Warum nicht 

auch eine Decke mit in den Gottesdienst 

bringen? Die ¿blichen AHA-Regeln gelten 

nat¿rlich weiterhin.  

Wir wollen, dass Sie gesund bleiben! 

mind. 

1 ,5 m 

Verzichten Sie auf 
Hªndesch¿tteln! 


